
INFECTION URINAIRE ?

❑ Urine fréquemment (pollakiurie)

❑ Sang dans les urines (hématurie)

❑ Apparition récente de difficultés à uriner (dysurie)

❑ Brûlures urinaires

❑ Apparition récente / aggravation d’une incontinence

❑ Douleurs récentes (abdominales, lombaires, ou pelviennes)

Je cherche des signes d’infection urinaire

D’après un document, du groupe de travail EMH/CPias ARA

Pas de bandelette urinaire en EHPAD

L’aspect et l’odeur des urines ne sont pas des signes d’infection
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❑ Fièvre/ hypothermie

❑ Apparition / aggravation de troubles du comportement,
ralentissement intellectuel, confusion…

❑ Chute inhabituelle, somnolence

❑ Perte d’appétit (anorexie)

❑ Apparition / aggravation d’une dépendance

❑ Décompensation d’une comorbidité

Je cherche des signes généraux d’apparition récente
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❑ Apparition/aggravation de signes d’infection cutanée (plaie
purulente, abcès, grosse jambe rouge douloureuse …)

❑ Apparition / aggravation de signes d’infection ORL (mal de gorge,
rhinite, pharyngite, douleurs dentaires …)

❑ Apparition / aggravation de signes respiratoires (toux récente ou
habituelle aggravée, fausse route dans les 48h, crachats,
sifflements respiratoires, essoufflement …)

Et si c’était un autre diagnostic ?
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Si vous avez coché au moins une case un avis médical est nécessaire
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